
Sundhedsstyrelsen skriver om
brændeovne den 7. jan. 2010
“Helbredsmæssige effekter: 
Partiklerne anses at være hovedårsag til brænderøgens sundhedsskadelige effekter, 
men også røgens øvrige toksiske komponenter fx PAH, benzen, formaldehyd, ace- 
taldehyd, phenoler og cresoler spiller ind. Yderligere bidrager brændeovnene i dag 
med et begrænset udslip af dioxin, som dog udgør hovedkilden til dioxinudslippet 
herhjemme, da der nu er indført væsentligt skærpede krav til røgrensning fra affalds- 
forbrændingsanlæg. 

Sammenhængen mellem forøgede niveauer af partikler i udeluften og sundhedsska- 
delige effekter i befolkningen er veletableret. Selvom der er forholdsvis få undersø- 
gelser på effekten af brændeovnspartikler sammenlignet med den store mængde af 
undersøgelser for partikler generelt, giver disse undersøgelser grundlag for at anse 
brændeovnspartikler til at være mindst lige så skadelige som partikler generelt i luf- 
ten, idet forbrændingspartikler (både fra trafik og biomasse) i dag anses for at bære 
hovedansvaret for udeluftpartiklernes sundhedsskadelige effekter. 

Tæt på kilden kan røgens lugt og dens indhold af akutirriterende stoffer have betyd- 
ning for gene-effekter hos de omkringboende. Lang tids udsættelse har især betyd- 
ning for øget forekomst af hjertekarsygdomme og luftvejslidelser, hvilket primært ses 
blandt ældre og personer der i forvejen lider af luftvejs- og/eller hjertekarsygdomme. 
Forværring af disse sygdomme kan medføre en øget dødelighed i befolkningen. Børn 
anses også for særlig følsomme individer i forbindelse med partikelforureningen. 

Endvidere er der påvist en sammenhæng mellem luftens indhold af partikler og kræft 
i luftvejene.” 

Kilde: Tænk sundhed ind i kommunens miljøarbejde. 
Findes på hjemmesiden fra Sundhedsstyrelsens Nyhedscenter.
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